
令和４年度沖縄工業高等専門学校いじめ防止プログラム：年間実施計画 

月 いじめの未然防止の 
ための取組 担当 備考 

４月 新入生オリエンテーショ
ン(本科 1 年) 

学校いじめ対策委員会
(学生主事) 

学生生活におけるいじめ
未然防止等の説明 

 入寮式・開寮式(寮生) 学校いじめ対策委員会
(寮務主事) 

寮生活におけるいじめ未
然防止等の説明 

 全校集会(全学生) 学校いじめ対策委員会
(学生主事) 

学生生活におけるいじめ
未然防止等の説明 

 学校いじめ対策委員会の
開催① 

学校いじめ対策委員会  

 いじめ防止基本方針及び
相談窓口の周知(全学生
及び保護者) 

学校いじめ対策委員会 学内メール、本校ウェブ
サイトで周知 

 学生相談・支援室の相談
窓口の周知(全学生) 

学生相談・支援室 しおり等の配布 

 カウンセラー講話(本科
1・2 年) 

学生相談・支援室  

 PDCA サイクルに基づく
年度計画の検証 

学校いじめ対策委員会  

５月 インターネット上でのコ
ミュニケーションの心構
え(本科 1 年) 

「情報技術の基礎」科目
担当教員 

 

 アンケート調査①（ここ
ろと体の健康調査(全学
生)） 

学生相談・支援室 いじめの兆候等があれば
カウンセラー面談を経て
学校いじめ対策委員会に
報告 

６月 学校いじめ対策委員会の
開催② 

学校いじめ対策委員会  

 Hyper-QU(本科 1～3 年) 学生相談・支援室 いじめの兆候等があれば
学校いじめ対策委員会に
報告 

 学級懇談会・保護者面談
(保護者) 

担任 いじめの兆候等があれば
学校いじめ対策委員会に
報告 

８月 学校いじめ対策委員会の
開催③ 

学校いじめ対策委員会  

 夏季休講前注意事項等の
連絡(全学生) 

教務主事、学生主事、寮
務主事 

HR 教室で資料配布又は
メール通知 

 アンケート調査②(保護
者) 

学生主事 いじめの兆候等があれば
学校いじめ対策委員会に
報告 

９月 【いじめ防止週間】 
教職員研修 

学校いじめ対策委員会  



 アンケート調査③（全学
生） 

学校いじめ対策委員会 いじめの兆候等があれば
学校いじめ対策委員会に
報告 

10 月 学校いじめ対策委員会の
開催④ 

学校いじめ対策委員会  

 高専祭(全学生) 高専祭実行委員会(学生
会) 

学生間のコミュニケーシ
ョン向上を図る 

12 月 体育祭(全学生) 体育祭実行委員会(学生
会) 

学生間のコミュニケーシ
ョン向上を図る 

 アンケート調査④（高専
生活に関するアンケート
(全学生)） 

学生相談・支援室 いじめの兆候等があれば
カウンセラー面談を経て
学校いじめ対策委員会に
報告 

 アンケート調査⑤ (保護
者) 

学生主事 いじめの兆候等があれば
学校いじめ対策委員会に
報告 

１月 学校いじめ対策委員会の
開催⑤ 

学校いじめ対策委員会  

【いじめ防止週間】 
アンケート調査⑥（全学
生） 

学校いじめ対策委員会 いじめの兆候等があれば
学校いじめ対策委員会に
報告 

２月 終業式(全学生) 学校いじめ対策委員会
(学生主事) 

学生生活におけるいじめ
未然防止等の説明，春季
休講前注意事項等の資料
配布 

3 月 学校いじめ対策委員会の
開催⑥ 

学校いじめ対策委員会  

 
 
相談員（カウンセラー）来校予定時間 
【メディア棟 2F】 
 利用対象者：学生、保護者及び教職員 
 利用日時：（月～木）１５：００～１８：００ 
       ( 金 ) １６：１５～１８：１５ 
 
学生寮相談員（保健師）来校予定時間 
【学生寮 5F】 
 利用対象者：寮生及び教職員 
 利用日時：（月・火・金・日）１３：００～２０：００  
  



【KOSEN 健康相談室（学外での相談窓口）】 
○対象者 
・学生本人及びその家族（両親及び兄弟） 
・教職員本人、配偶者及び被扶養者 
○内容 
(1) 電話による健康相談 
健康相談、医療相談、介護相談、育児相談、 
メンタルヘルスに関しての相談、医療機関情報 
の提供 
＜受付時間＞24 時間、年中無休（専用回線） 
(2) メンタルヘルスのカウンセリングサービス 
臨床心理士、心理カウンセラーをはじめとする 
スタッフによる電話及び面談によるカウンセリ 
ング 
・電話によるカウンセリング 
＜受付時間＞ 
電話／9：00～22：00、年中無休（専用回線）  
Web／24 時間、年中無休（受付後、数日後に返信） 
・面談によるカウンセリング 
＜予約の受付＞ 
電話／月～金 9：00～21：00、土曜日 9：00～16：00 

（日曜・祝祭日・12／31～1／3 を除く）（専用回線） 
Web／24 時間、年中無休（受付後、折り返し電話にて日程調整） 
＜面談によるカウンセリング＞ 
全国に 200 カ所以上あるカウンセリングルームのうち、各高専から利用可能範囲内に 
あるカウンセリングルームにて、面談カウンセリングを一人あたり年間 5 回まで無料で
利用可能。1 回の面談カウンセリング時間は約 50 分。面談によるカウンセリング後は、
必要に応じて、専門の医療機関の案内を受けることが可能。 
※ご利用いただくには、ユーザーID、パスワード及び契約 ID が必要です。配布している
利用者カードを参照してください。 

 

 


